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OBJETIVO:

1. A Corrida e Caminhada — 109 anos de Cristalina tem como objetivo principal promover o esporte em comemoragao
ao aniversario de 109 anos do municipio.

DAS INSCRICOES:

1. A Corrida acontecera no de 13 de julho de 2025, na Praga da Liberdade, com concentragdo as 06h30 e largada
prevista para as 07 horas.

2. O periodo das inscri¢des se iniciard no dia 01 de julho de 2025, as 14 horas e se encerrara no dia 04 de julho de
2025 as 14 horas. A inscricdo devera ser realizada no link disponibilizado no site da Prefeitura Municipal de
Cristalina (https://cristalina.go.gov.br/).

2.1. A idade minima para a inscrigdo de atletas € de 11 (onze) anos completos.

3. A entrega dos numeros de peito sera realizada no Ginasio Municipal Daniel Ribeiro Filho, no dia 12 de julho de
2025 de 10 horas as 13 horas.

4.1 E obrigatéria a apresentacio de documento pessoal com foto para retirada do ntimero de peito.

4.2 Sera permitida a retirada de numero de peito de terceiros apenas com a apresentagdo de documento com foto do
atleta.

DAS CATEGORIAS:

4. A prova de 3km ndo é competitiva, logo seus participantes ndo serdo classificados por faixa etaria e receberdo
somente: medalha e copo personalizado.
5. Asprovas de Skm e 10 km ser@o organizadas em categorias masculino e feminino de acordo com as idades:
» Geral
> 16a29 anos;
> 30 a39 anos;
> 40 a 49 anos;
» 50 anos acima.

DAS PREMIACOES:

6. Todos os participantes que concluirem as provas receberdo medalha de participacdo e copo personalizado.

7. Os atletas premiados na classificagdo geral, nao serdo premiados na categoria por faixa etaria.

8. Havera premiacio em dinheiro apenas para as categorias geral de Skm e 10km, o valor das premiagdes sera
de acordo com o apresentado no Quadro 1. As demais categorias por idade serdo premiadas apenas com troféu,
medalha e copo personalizado.

Quadrol — Premiag@o em dinheiro categoria geral Skm e 10km.

Skm 10km
MASCULINO FEMININO MASCULINO FEMININO
1° Lugar 1° Lugar 1° Lugar 1° Lugar
RS 400,00 R$ 400,00 R$ 700,00 RS 700,00
Troféu Troféu Troféu Troféu
2° Lugar 2° Lugar 2° Lugar 2° Lugar
RS 200,00 R$ 200,00 R$ 350,00 RS 350,00
Troféu Troféu Troféu Troféu
3° Lugar 3° Lugar 3° Lugar 3° Lugar
R$100,00 R$100,00 R$250,00 R$250,00
Troféu Troféu Troféu Troféu
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9. A premiagdo em dinheiro serd efetuada pela patrocinadora Academia Biocompany, no ato da entrega, ou mais
tardar, no proximo dia util (14 de julho de 2025).

DOS PERCURSOS:

10. Caminhada 3 km (Anexo A)— Largada Praca da Liberdade em direcdo ao posto de gasolina, passa pela rotatoria
e desce pela pista de caminhada, faz o retorno em 1,3 km, retorna pelo mesmo percurso até a rotatoria, vira a direita
na Avenida Camilo de Andrade em direcdo ao TAJI SUSHI LOUNGE, faz o préximo retorno e volta para o ponto
de largada.

11. Corrida de 5 km (Anexo B) — Largada Praga da Liberdade em direc@o ao posto de gasolina, segue pela avenida
Antonino Camilo de Andrade até a rotatoria que encontra com a Rua Corcovado, faz a rotatoria, segue em dire¢édo
a avenida das Lajes, faz o retorno proximo a Rua 6 e retorna pelo mesmo percurso, seguindo na avenida Antonino
Camilo de Andrade até o encontro com a Rua Visconde de Maua, faz o retorno nesse local e retorna para o local
de largada.

12. Corrida 10 km (Anexo C) — Largadana Praga da Liberdade em diregdo ao posto de gasolina, segue pela avenida
Antonino Camilo de Andrade até a rotatdria que encontra com a Rua Corcovado, faz a rotatoria, segue em direcdo
a Avenida das Lajes, mantem nessa avenida até o final e apds a Gltima rotatoria segue até onde encerra a pista dupla,
faz o retorno, e na rotatoria em frente ao Residencial Nature Ville vire na primeira saida a direita, faz o contorno
atras do condominio e segue na rua em direcdo ao Centro Administrativo J. Bedin, ao chegar no centro
administrativo vira a esquerda, depois a primeira esquina a direita, a proxima esquina a esquerda e novamente a
esquerda na primeira esquina, em direcdo ao Residencial Nature Ville. Siga na lateral do Residencial Nature Ville
até a Avenida das Lajes e retorne pelo mesmo percurso seguindo na Avenida Antonino Camilo da Andrade até o
encontro com a Rua Visconde de Maua, faz o retorno nesse local e retorna para o local de largada.

DA CRONOMETRAGEM:

13. A cronometragem sera realizada pela empresa Sport Timer Eventos de forma digital e com chip no numero de
peito.

DAS DISPOSICOES GERAIS

14. E obrigatorio traje esportivo e calgados adequados para corrida.
15. Sera disponibilizado pontos de hidratagdo durante os percursos.
16. Para mais informagdes ou duvidas entre em contato pelo telefone: (61) 99519-9616.
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ANEXOS
ANEXO A - PERCURSO CAMINHADA —3KM

Largada na Praga da Liberdade em diregdo ao posto de gasolina, passa pela rotatoria e desce pela pista de caminhada, faz
o retorno em 1,3 km, retorna pelo mesmo percurso até a rotatodria, vira a direita na Avenida Antonino Camilo de Andrade
em dire¢@o ao Taji Sushi Lounge, faz o proximo retorno e volta para o ponto de largada.
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PALACIO DOS CRISTAIS

Praca José Adamian, Centro, s/n - Cristalina - GO
CEP: 73.850-000 / (61) 3612-2525
www.cristalina.go.gov.br



PREFEITURA DE

J CRISTALINA

CAPITAL DA IRRIGACAO - GESTAO 2025-2028

Secretaria Municipal de

ESPORTE E LAZER

ANEXO B - PERCURSO CORRIDA -5 KM

Largada na Praca da Liberdade em direcdo ao posto de gasolina, segue pela avenida Antonino Camilo de Andrade
até a rotatoria que encontra com a Rua Corcovado, faz a rotatoria, segue em direcdo a Avenida das Lajes, faz o retorno
proximo a Rua 6 e retorna pelo mesmo percurso, seguindo na Avenida Antonino Camilo da Andrade até o encontro com a
Rua Visconde de Mau4, faz o retorno nesse local e retorna para o local de largada.
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Area total: 20.412,35 m? (219.716,72 ft?)
Distancia total: 5,09 km (3,16 mi)

PALACIO DOS CRISTAIS

Praca José Adamian, Centro, s/n - Cristalina - GO
CEP: 73.850-000 / (61) 3612-2525
www.cristalina.go.gov.br




Secretaria Municipal de

ESPORTE E LAZER

ANEXO C - PERCURSO CORRIDA - 10KM

oy @
\'/& PREFEITURA DE

3 CRISTALINA

CAPITAL DA IRRIGACAO - GESTAO 2025-2028

Largada na Praca da Liberdade em direcdo ao posto de gasolina, segue pela avenida Antonino Camilo de Andrade
até a rotatoria que encontra com a Rua Corcovado, faz a rotatdria, segue em dire¢do a Avenida das Lajes, mantem nessa
avenida até o final e apds a ultima rotatoria segue até onde encerra a pista dupla, faz o retorno, e na rotatoria em frente ao
Residencial Nature Ville vire na primeira saida a direita, faz o contorno atras do condominio e segue na rua em dire¢ao ao
Centro Administrativo J. Bedin, ao chegar no centro administrativo vira a esquerda, depois a primeira esquina a direita, a
proxima esquina a esquerda e novamente a esquerda na primeira esquina, em direcdo ao Residencial Nature Ville. Siga na
lateral do Residencial Nature Ville até a Avenida das Lajes e retorne pelo mesmo percurso seguindo na Avenida Antonino
Camilo da Andrade até o encontro com a Rua Visconde de Mau4, faz o retorno nesse local e retorna para o local de largada.
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