
 

 

 

 

 
 

CORRIDA E CAMINHADA - CRISTALINA 109 ANOS 

 

REGULAMENTO 

 

 

 

 

 

 

Cristalina-GO 

2025 

 

 

SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTE E LAZER 
 



 

OBJETIVO:  

1. A Corrida e Caminhada – 109 anos de Cristalina tem como objetivo principal promover o esporte em comemoração 

ao aniversário de 109 anos do município. 

DAS INSCRIÇÕES: 

1. A Corrida acontecerá no de 13 de julho de 2025, na Praça da Liberdade, com concentração às 06h30 e largada 

prevista para às 07 horas. 

2. O período das inscrições se iniciará no dia 01 de julho de 2025, às 14 horas e se encerrará no dia 04 de julho de 

2025 às 14 horas. A inscrição deverá ser realizada no link disponibilizado no site da Prefeitura Municipal de 

Cristalina (https://cristalina.go.gov.br/). 

2.1.  A idade mínima para a inscrição de atletas é de 11 (onze) anos completos. 

3. A entrega dos números de peito será realizada no Ginásio Municipal Daniel Ribeiro Filho, no dia 12 de julho de 

2025 de 10 horas às 13 horas. 

4.1 É obrigatória a apresentação de documento pessoal com foto para retirada do número de peito. 

4.2 Será permitida a retirada de número de peito de terceiros apenas com a apresentação de documento com foto do 

atleta. 

DAS CATEGORIAS: 

4. A prova de 3km não é competitiva, logo seus participantes não serão classificados por faixa etária e receberão 

somente: medalha e copo personalizado. 

5. As provas de 5km e 10 km serão organizadas em categorias masculino e feminino de acordo com as idades: 

➢ Geral 

➢ 16 a 29 anos; 

➢ 30 a 39 anos; 

➢ 40 a 49 anos; 

➢ 50 anos acima. 

DAS PREMIAÇÕES: 

6. Todos os participantes que concluírem as provas receberão medalha de participação e copo personalizado. 

7. Os atletas premiados na classificação geral, não serão premiados na categoria por faixa etária. 

8. Haverá premiação em dinheiro apenas para as categorias geral de 5km e 10km, o valor das premiações será 

de acordo com o apresentado no Quadro 1. As demais categorias por idade serão premiadas apenas com troféu, 

medalha e copo personalizado. 

Quadro1 – Premiação em dinheiro categoria geral 5km e 10km.  

5km 10km 

MASCULINO FEMININO MASCULINO FEMININO 

1º Lugar 

R$ 400,00 

Troféu 

1º Lugar 

R$ 400,00 

Troféu 

1º Lugar 

R$ 700,00 

Troféu 

1º Lugar 

R$ 700,00 

Troféu 

2º Lugar 

R$ 200,00 

Troféu 

2º Lugar 

R$ 200,00 

Troféu 

2º Lugar 

R$ 350,00 

Troféu 

2º Lugar 

R$ 350,00 

Troféu 

3º Lugar 

R$100,00 

Troféu 

3º Lugar 

R$100,00 

Troféu 

3º Lugar 

R$250,00 

Troféu 

3º Lugar 

R$250,00 

Troféu 

 

https://cristalina.go.gov.br/


 

 

9. A premiação em dinheiro será efetuada pela patrocinadora Academia Biocompany, no ato da entrega, ou mais 

tardar, no próximo dia útil (14 de julho de 2025). 

DOS PERCURSOS: 

10. Caminhada 3 km (Anexo  A) – Largada Praça da Liberdade em direção ao posto de gasolina, passa pela rotatória 

e desce pela pista de caminhada, faz o retorno em 1,3 km, retorna pelo mesmo percurso até a rotatória, vira a direita 

na Avenida Camilo de Andrade em direção ao TAJI SUSHI LOUNGE, faz o próximo retorno e volta para o ponto 

de largada. 

11. Corrida de 5 km (Anexo B) – Largada Praça da Liberdade em direção ao posto de gasolina, segue pela avenida 

Antonino Camilo de Andrade até a rotatória que encontra com a Rua Corcovado, faz a rotatória, segue em direção 

à avenida das Lajes, faz o retorno próximo à Rua 6 e retorna pelo mesmo percurso, seguindo na avenida Antonino 

Camilo de Andrade até o encontro com a Rua Visconde de Mauá, faz o retorno nesse local e retorna para o local 

de largada. 

12. Corrida 10 km (Anexo  C)  –  Largada na Praça da Liberdade em direção ao posto de gasolina, segue pela avenida 

Antonino Camilo de Andrade até a rotatória que encontra com a Rua Corcovado, faz a rotatória, segue em direção 

à Avenida das Lajes, mantem nessa avenida até o final e após a última rotatória segue até onde encerra a pista dupla, 

faz o retorno, e na rotatória em frente ao Residencial Nature Ville vire na primeira saída a direita, faz o contorno 

atrás do condomínio e segue na rua em direção ao Centro Administrativo J. Bedin, ao chegar no centro 

administrativo vira à esquerda, depois a primeira esquina à direita, a próxima esquina à esquerda e novamente à 

esquerda na primeira esquina, em direção ao Residencial Nature Ville. Siga na lateral do Residencial Nature Ville 

até a Avenida das Lajes e retorne pelo mesmo percurso seguindo na Avenida Antonino Camilo da Andrade até o 

encontro com a Rua Visconde de Mauá, faz o retorno nesse local e retorna para o local de largada. 

DA CRONOMETRAGEM: 

13. A cronometragem será realizada pela empresa Sport Timer Eventos de forma digital e com chip no número de 

peito. 

DAS DISPOSIÇÕES GERAIS 

14. É obrigatório traje esportivo e calçados adequados para corrida. 

15. Será disponibilizado pontos de hidratação durante os percursos.  

16. Para mais informações ou dúvidas entre em contato pelo telefone: (61) 99519-9616. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANEXOS 

ANEXO A – PERCURSO CAMINHADA – 3KM 

 

Largada na Praça da Liberdade em direção ao posto de gasolina, passa pela rotatória e desce pela pista de caminhada, faz 

o retorno em 1,3 km, retorna pelo mesmo percurso até a rotatória, vira a direita na Avenida Antonino Camilo de Andrade 

em direção ao Taji Sushi Lounge, faz o próximo retorno e volta para o ponto de largada.  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANEXO B – PERCURSO CORRIDA – 5 KM 

 Largada na Praça da Liberdade em direção ao posto de gasolina, segue pela avenida Antonino Camilo de Andrade 

até a rotatória que encontra com a Rua Corcovado, faz a rotatória, segue em direção à Avenida das Lajes, faz o retorno 

próximo a Rua 6 e retorna pelo mesmo percurso, seguindo na Avenida Antonino Camilo da Andrade até o encontro com a 

Rua Visconde de Mauá, faz o retorno nesse local e retorna para o local de largada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ANEXO C – PERCURSO CORRIDA – 10KM 

 Largada na Praça da Liberdade em direção ao posto de gasolina, segue pela avenida Antonino Camilo de Andrade 

até a rotatória que encontra com a Rua Corcovado, faz a rotatória, segue em direção à Avenida das Lajes, mantem nessa 

avenida até o final e após a última rotatória segue até onde encerra a pista dupla, faz o retorno, e na rotatória em frente ao 

Residencial Nature Ville vire na primeira saída a direita, faz o contorno atrás do condomínio e segue na rua em direção ao 

Centro Administrativo J. Bedin, ao chegar no centro administrativo vira à esquerda, depois a primeira esquina à direita, a 

próxima esquina à esquerda e novamente à esquerda na primeira esquina, em direção ao Residencial Nature Ville. Siga na 

lateral do Residencial Nature Ville até a Avenida das Lajes e retorne pelo mesmo percurso seguindo na Avenida Antonino 

Camilo da Andrade até o encontro com a Rua Visconde de Mauá, faz o retorno nesse local e retorna para o local de largada. 

 

 

 

 

Praça da Liberdade 


