
 

 

CIRCUITO MUNICIPAL DE ESPORTES DE AREIA 

REGULAMENTO DA COMPETIÇÃO 

 

A Secretaria Municipal de Esporte e Lazer, através do departamento de esporte e das suas atribuições, 

torna-se público os critérios de participação para o Circuito Municipal de Esportes De Areia para as 

modalidades: Futevôlei, Vôlei 4x4 e Beach Tênnis.  

 

CAPÍTULO I – DAS DISPOSIÇÕES PRELIMINARES 

ARTIGO 1º - Observando-se as adaptações deste Regulamento, a competição obedecerá às Regras Oficiais 

das modalidades, adotadas pelas: 

➢ Confederação Brasileira de Futevôlei (CBFv); 

➢ Confederação Brasileira de Voleibol (CBV); 

➢ Confederação Brasileira de Tennis (CBT). 

 

CAPÍTULO II - DA PARTICIPAÇÃO 

ARTIGO 2º - Participam do Circuito Municipal de Esportes de Areia as equipes devidamente inscritas, 

observando os critérios apresentados no Capítulo III. 

Parágrafo único: Aos atletas não será permitido vincular-se a mais de uma equipe, mesmo que sua equipe 

tenha sido eliminada. 

 

CAPÍTULO III - DA INSCRIÇÃO 

ARTIGO 3º - Os atletas deverão anexar junto a ficha de inscrição (Anexo A) as cópias dos seguintes 

documentos: 

➢ Documento de identidade com foto, como RG, carteira de trabalho, registro profissional com foto 

validado pelo Conselho Federal, carteira de motorista ou passaporte; 

➢ Comprovante de endereço, de no mínimo 03 (três) meses do início da competição.  

➢ Exame médico, de no mínimo 03 (três) meses do início da competição. 

 

ARTIGO 4º - Cada atleta deverá doar um pacote de fralda geriátrica, de no mínimo 14 unidades, como taxa 

de inscrição. 

 

ARTIGO 5º - Cada equipe de Beach Tenis e Futevôlei deverá inscrever no máximo de 02 (dois) atletas, 

sendo um homem e uma mulher. Cada equipe de Voleibol 4x4 deverá inscrever mínimo de 04 (quatro) e o 

máximo de 05 (cinco) atletas, sendo no mínimo uma mulher. 

 

ARTIGO 6º - Haverá limitação de vagas nas inscrições, sendo validadas as 12 (doze) primeiras solicitações 

por modalidade, desde que apresentem toda documentação solicitada até a data prevista.  

§1º - A organização ficará responsável apenas por aceitar as solicitações das inscrições com base na demanda 

enviada pelo representante da equipe. 

 



 

§2º - A organização não se responsabiliza por inscrições de atletas suspensos e/ou irregulares realizadas pelo 

representante. É de responsabilidade de cada representante tomar conhecimento dos atletas suspensos junto à 

organização da competição antes de efetivar a inscrição. 

 

ARTIGO 7º - Poderão participar da Circuito Municipal de Esportes de Areia somente atletas nascidos e/ou 

residentes no Município de Cristalina-GO. Fica autorizada a organização, a qualquer momento, solicitar 

documento comprobatório durante o evento, sendo de obrigatoriedade do atleta a comprovação através da conta 

de água, luz, telefone, de no mínimo 03 (três) meses do início da competição. 

 

ARTIGO 8º - Em todos os jogos, o atleta deverá apresentar o comprovante de residência e o documento de 

identidade com foto, como RG, carteira de trabalho, registro profissional com foto validado pelo Conselho 

Federal, carteira de motorista ou passaporte, todos em caráter original. 

 

Parágrafo único: Os atletas que não apresentarem a documentação exigida e participarem da partida serão 

considerados atletas irregulares, e a equipe na qual os mesmos disputarem a partida perderá os pontos em favor 

do adversário. 

 

CAPÍTULO IV - DAS INFRAÇÕES / PENALIDADES 

ARTIGO 9º - A equipe que provocar W x O será eliminada do Circuito Municipal de Esportes de Areia e 

suas partidas passarão a ser 01x00 em favor de seus adversários. 

§1o - Os atletas que provocarem W x O serão suspensos pela Comissão Ética Disciplinar. 

 

§2o - O atleta que não tiver comparecido para a partida por motivo de doença, terá até às 17h do 1º dia 

útil após a partida para comprovar, junto a SMEEL, a sua ausência, evitando a suspensão através dos 

comprovantes médicos, boletins de ocorrência autorizados e analisados pela Comissão Ética Disciplinar. 

 

CAPÍTULO V - DAS PREMIAÇÕES 

ARTIGO 10º - A forma de premiação será a seguinte:    

➢ Troféu para a equipe campeã, em cada modalidade; 

➢ Troféu para a equipe vice-campeã, em cada modalidade; 

➢ Medalha para os atletas e técnico da equipe campeã, em cada modalidade; 

➢ Medalha para os atletas e técnicos da equipe vice-campeã, em cada modalidade; 

 

CAPÍTULO VI – DA COMPETIÇÃO 

ARTIGO 11º - O Circuito Municipal de Esportes de Areia acontecerá em 6 (seis) etapas, uma etapa por mês, 

cada etapa em uma arena diferente do município de Cristalina-GO. Em cada etapa haverá somatória de pontos 

para as equipes, com o sistema de disputa adequado a cada modalidade, onde as equipes serão classificas para 

a final que acontecerá na última etapa.  

§1o – As datas e locais das disputas serão divulgados mês a mês nas redes sociais da Secretaria Municipal de 

Esporte e Lazer e da Prefeitura Municipal de Cristalina. 



 

ARTIGO 12º - Deverá ser realizado o rodízio das posições nas partidas. 

 

ARTIGO 13º - Para o Futevôlei e Beach Tennis, não será permitida substituição durante as partidas, salvo decisão 

prévia da organização. Caso um dos integrantes da dupla não poder comparecer a próxima etapa poderá haver 

substituição mediante avaliação prévia da organização. 

 

ARTIGO 14º - Cada equipe tem direito a 01 (um) Tempo de Descanso de 30 segundos durante cada set, que 

pode ser solicitado a qualquer momento pelo capitão da equipe.  

 

ARTIGO 15º - Durante o jogo, apenas o CAPITÃO está autorizado a falar com os árbitros enquanto a bola 

estiver fora de jogo nos seguintes casos:  

➢ Para solicitar uma explicação sobre a aplicação ou a interpretação das regras; caso a explicação não 

satisfaça o capitão ele deve, imediatamente, informar ao 1º árbitro o desejo de protestar;  

➢ Para pedir autorização:  

a) mudar uniformes ou equipamentos;  

b) para verificar se o número do jogador que saca;  

c) para verificar o piso, a rede, a bola etc.;  

d) para realinhar uma linha a quadra; 

 

CAPÍTULO VII – DO FUTEVÔLEI 

ARTIGO 16º - As regras adotadas para essa competição serão as de disputas mistas, conforme as regras 

oficiais da Confederação Brasileira de Futevôlei (CBFv). 

 

§ 1o - A quadra oficial de futevôlei deverá ter as seguintes medidas: 16 metros de comprimento e 8 metros de 

largura. A altura da rede para a categoria mista será de: 2,10 metros de altura no centro da quadra. 

 

§ 2o - Saque da mulher é livre e homem só poderá sacar no homem do time adversário. 

 

§ 3o - Na recepção de saque o homem não poderá passar bola de primeira. Mulher é livre. 

 

Artigo 17º - As partidas serão disputadas em set único de 18 pontos. 

§ 1o - O sistema de pontuação será no Rally Point, ou seja, cada jogada vale um ponto, independentemente de 

quem realizou o saque. 

 

§ 2o - Em caso de empate em 17 x 17, a partida continuará até que uma equipe obtenha diferença mínima de 

2 pontos. 

 

Artigo 18º - As equipes deverão trocar de lado da quadra a cada 6 pontos disputados, conforme exemplo 

abaixo: 

➢ Primeira troca: 6 pontos disputados; 

➢ Segunda troca: 12 pontos disputados; 

 

Artigo 19º - Serão consideradas faltas as seguintes situações: 

➢ Uso de mãos ou braços 



 

➢ Dois toques consecutivos do mesmo atleta 

➢ Mais de três toques da equipe 

➢ Bola fora das linhas da quadra Toque da bola na antena  

➢ Contato com a rede durante a jogada 

➢ Saque do homem realizado no lado limitada da mulher  

➢ O homem passar a bola pro lado adversário de primeira, ou seja, na recepção do saque. 

 

Artigo 20º - A tabela será definida por sorteio. A competição será disputada em Sistema Com Repescagem. 

As duplas que forem derrotadas em sua primeira partida terão uma nova oportunidade de permanecer no 

torneio por meio da chave de repescagem, conforme é apresentado no Quadro 01: 

Quadro 01 – Sistema de disputa Futevôlei 

 
 

Artigo 21º - Para o Sistema de Pontuação das Etapas, as equipes serão pontuadas do 1 ao 8° Lugar a cada 

etapa, conforme descrito abaixo: 

➢ Campeão: 1000 pontos; 

➢ Vice-Campeão: 800 pontos; 

➢ Terceiro lugar: 700 pontos; 



 

➢ Quarto lugar: 500 pontos; 

➢ Quinto ao oitavo lugar: 300 pontos; 

➢ As demais equipes restantes não serão pontuadas. 

 

ARTIGO 22º - Ao final da última etapa as equipes com melhor pontuação serão consagradas Campeã e Vice-

Campeã do Circuito e receberão as devidas premiações.  

 

CAPÍTULO VIII – DO BEACH TENNIS 

ARTIGO 23º - As equipes pontuarão conforme a fase que disputarão, em cada etapa do circuito, com os 

pontos distribuídos da seguinte forma: 

➢ Campeão: 1000 pontos; 

➢ Vice-Campeão: 700 pontos; 

➢ Classificado para a fase eliminatória: 500 pontos. 

➢ As demais equipes restantes não serão pontuadas. 

 

ARTIGO 24º - Ao final da última etapa as equipes com melhor pontuação serão consagradas Campeã e Vice-

Campeã do Circuito e receberão as devidas premiações.  

 

ARTIGO 25º - Quanto ao sistema de disputa, serão 12 duplas divididas da seguinte forma: 

➢ 6 duplas para a categoria Iniciante  

➢ 6 duplas para a categoria Open.   

§ 1o - As categorias serão sorteadas em 02 (duas) chaves de 03 (três) equipes. Realiza-se o sistema de 

Rodízio Simples (jogam todos contra todos) e classificam-se 2 (duas) equipes de cada chave para a Fase 

Eliminatória, conforme o quadro abaixo: 

Quadro 02 – Sistema de disputa Beach Tennis 

Fase Classificatória 

  
Fase Eliminatória  

 
Final 

Primeiro colocado da fase eliminatória x Segundo colocado da fase eliminatória 



 

 

CAPÍTULO IX – DO VÔLEI 4X4 

ARTIGO 26º - Não existem posições determinadas na quadra, mas a ordem de saque deve ser mantida 

durante o jogo.   

 

ARTIGO 27º - Apenas UMA substituição é permitida durante cada set. Em caso de contusão, o jogador que 

já participou daquele set pode retornar substituindo o jogador lesionado. Na ocorrência desta substituição 

excepcional, o jogador contundido não pode voltar a participar do mesmo jogo.   

 

ARTIGO 28º - Apenas UM lançamento para saque é permitido. Não é permitida nenhuma outra tentativa de 

saque.   

§ 1o - Os jogadores da equipe sacadora não devem impedir, com barreira, o adversário de ver o  

jogador no saque ou a trajetória da bola.   

§ 2o - Um jogador da equipe sacadora faz uma barreira movendo os braços, saltando ou deslocando-se para os 

lados, durante a execução do saque, para encobrir o sacador e a  trajetória aérea da bola.  

 

ARTIGO 29º O contato do bloqueio não é considerado como um toque da equipe (idêntico ao Voleibol de  

Quadra e diferente do Voleibol de Praia). 

 

ARTIGO 30º - NÃO é considerada falta, se contatos simultâneos entre adversários por cima da rede resultam 

numa bola presa.   

 

ARTIGO 31º - Um jogador não pode completar um ataque usando a “largada” de mão aberta  direcionando a 

bola com os dedos.   

 

ARTIGO 32º - NÃO há linha de ataque. Os jogadores podem atacar ou bloquear de qualquer parte da área de 

jogo.   

 

ARTIGO 33º - NÃO há linha central. Os jogadores podem entrar no espaço do adversário, quadra e/ou zona 

livre, desde que não interfira no jogo do adversário.   

 

ARTIGO 34º - O primeiro contato (recepção do saque, ataque suave, defesa e etc.) é o mesmo do Voleibol 

de Praia (Regra 9.2).   

 

ARTIGO 35º - O contato de um jogador com a rede não é falta, a menos que interfira no jogo.  

  

§ 1o - Um jogador interfere no jogo do adversário quando (dentre outras): - toca a faixa superior da rede ou os 

80 cm de cima da antena, durante sua ação de jogar a bola; ou - apoia-se na rede simultaneamente ao jogar a 

bola; ou -cria uma vantagem sobre o adversário, tocando a rede, ou -realiza ações que impeçam uma tentativa 

legítima de um adversário jogar a bola.  

 



 

ARTIGO 36º - Um jogador pode completar um ataque usando o toque de bola sem respeitar a trajetória 

perpendicular à linha dos ombros.   

 

ARTIGO 37º - As equipes pontuaram conforme a fase que disputarão, em cada etapa do circuito, com os 

pontos distribuídos da seguinte forma: 

➢ Campeão: 1000 pontos; 

➢ Vice-Campeão: 700 pontos; 

➢ Classificado para a fase eliminatória: 500 pontos. 

➢ As demais equipes restantes não serão pontuadas. 

 

ARTIGO 38º - Ao final da última etapa as equipes com melhor pontuação serão consagradas Campeã e Vice-

Campeã do Circuito e receberão as devidas premiações.  

 

ARTIGO 39º - Quanto ao sistema de disputa, as 12 (doze) equipes serão sorteadas em 02 (duas) chaves de 

06 (seis) equipes cada. Realiza-se o sistema de Rodízio Simples (jogam todos contra todos) e classificam-se 

2 (duas) equipes de cada chave que mais pontuarem para a Fase Eliminatória, onde será adotado o sistema de 

eliminatória simples (mata-mata) conforme o quadro abaixo: 

Quadro 03 – Sistema de disputa Vôlei 4x4 

Fase Classificatória 

                        
Etapa 1 Etapa 2 Etapa 3 Etapa 4 

Equipe 1A x Equipe 6A 

Equipe 1B x Equipe 6B 

Equipe 2A x Equipe 5A 

Equipe 2B x Equipe 5B 

Equipe 3A x Equipe 4A 

Equipe 3B x Equipe 4B 

Equipe 6A x Equipe 2A 

Equipe 6B x Equipe 2B 

Equipe 1A x Equipe 5A 

Equipe 1B x Equipe 5B 

Equipe 6A x Equipe 4A 

Equipe 6B x Equipe 4B 

Equipe 2A x Equipe 3A 

Equipe 2B x Equipe 3B 

Equipe 1A x Equipe 4A 

Equipe 1B x Equipe 4B 

Equipe 5A x Equipe 3A 

Equipe 5B x Equipe 3B 

Equipe 4A x Equipe 2A 

Equipe 4B x Equipe 2B 

Equipe 1A x Equipe 3A 

Equipe 1B x Equipe 3B 

Equipe 5A x Equipe 6A 

Equipe 5B x Equipe 6B 

Equipe 4A x Equipe 5A 

Equipe 4B x Equipe 5B 

Equipe 3A x Equipe 6A 

Equipe 3B x Equipe 6B 

Equipe 1A x Equipe 2A 

Equipe 1B x Equipe 2B 

Fase Eliminatória  

Jogo 
Etapa 5 

Quartas de final 
Jogo 

Etapa 6 

Semifinal Final 

1 1º da chave A x 4º da Chave B 
1 Venc. J1 x VencJ3 

Venc. J1 x Venc. J2 
2 2º da chave A x 3º da Chave B 

3 1º da chave B x 4º da Chave A 
2 Venc. J2 x VencJ4 

4 2º da chave B x 3º da Chave A 

CHAVE  A

1 A 2 A 3 A 4 A 5 A 6 A

CHAVE  B

1 B 2 B 3 B 4 B 5 B 6 B



 

 

ARTIGO 40º - Para o Voleibol 4x4, serão realizados 02 (dois) sets durante as partidas da primeira fase e semifinais, 

sendo os mesmos de 18 (dezoito) pontos. Permanecendo o empate entre as equipes em 17x17, será 

prorrogado em até 03 (três) pontos subsequentes, sendo a equipe vencedora aquela que alcançar a marca 

de 20 (vinte) pontos primeiros. 

§1º - Em caso de empate haverá a realização de um terceiro set, sendo o mesmo de 15 (quinze) pontos. 

Permanecendo o empate entre as equipes em 14x14, será prorrogado em até 03 (três) pontos subsequentes, 

sendo a equipe vencedora aquela que alcançar a marca de 17 (dezessete) pontos primeiros.  

 

§2º - Nas Semifinais e final, serão realizados 02 (dois) sets durante as partidas, sendo o mesmo de 21 (vinte 

e um) pontos. Permanecendo o empate entre as equipes em 20x20, a partida continuará até que uma equipe 

obtenha diferença mínima de 2 pontos. 

 

ARTIGO 41º - A somatória de pontos acontecerá da seguinte forma: 

➢ Vitória 2x0 – 3 pontos; 

➢ Vitória 2x1 – 2 pontos; 

➢ Vitória 1 set – 1ponto. 

 

§1º - Em casos de empate em número de pontos, serão adotados os seguintes critérios de desempate: 

a) Saldo de pontos; 

b) Confronto direto (apenas entre duas equipes empatadas em número de pontos); 

 

CAPÍTULO X – DA CONDUTA DOS ATLETAS 

ARTIGO 42º - Os atletas devem manter respeito entre si, com a arbitragem e com o público. Atitudes 

antidesportivas poderão resultar em: 

➢ Advertência 

➢ Perda de ponto 

➢ Desclassificação da equipe 

 

CAPÍTULO XI – DA ARBITRAGEM 

ARTIGO 43º - As partidas serão conduzidas por árbitro designado pela organização. 

 

ARTIGO 44º - As decisões da arbitragem são soberanas e situações não previstas neste regulamento serão 

resolvidas pela organização do torneio. 

 

CAPÍTULO VII - DAS DISPOSIÇÕES GERAIS 

ARTIGO 45º - Não haverá tolerância para o início das partidas. A equipe deverá estar em quadra 

devidamente uniformizada no horário de determinado. 

 

ARTIGO 46º - Quando uma partida for interrompida por motivo alheio à vontade dos participantes, caberá à 

organização a definição sobre a continuidade ou não da partida. 

 



 

ARTIGO 47º - Os atletas deverão chegar 30 (trinta) minutos antes do horário previsto para o início da 

competição e se apresentar a mesa de arbitragem. 

 

ARTIGO 48º - Caso a partida anterior acabe antes do horário previsto, haverá antecipação da partida 

subsequente. 

 

ARTIGO 49º - Ao realizar inscrição, a equipe assume o compromisso e a responsabilidade de ter realizado 

rigorosa avaliação médica, exames médicos e avaliações físicas pertinentes com profissionais da saúde e 

declara estar apto e autorizado a competir. 

 

 

ARTIGO 50º - Os atletas menores de 18 anos deverão apresentar autorização assinada pelos responsáveis 

junto aos demais documentos para inscrição.  

 

ARTIGO 51º - Ao participar desta competição, o atleta cede todos os direitos de utilização de sua imagem, 

inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida com direitos 

a televisão, ou qualquer outro tipo de transmissão e/ou divulgação, promoções, internet e qualquer mídia e 

tempo. 

 

ARTIGO 52º - Os casos omissos a esse regulamento serão resolvidos pela Secretaria Municipal de Esporte 

e Lazer. 

 

 


